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Wie wurde aus Dorothea Trudel, einer Seidenweberin und Hilfsarbeiterin mit rudi-
mentärer Schulbildung, eine Krankenheilerin, die zahlreiche Menschen, denen Ärzte 
nicht mehr helfen konnten, gesund machte? Trudels Methode: vertrauensvolles Ge-
bet und Handauflegen – nach Jakobus. Ort des Geschehens: das Bibelheim Männe-
dorf am Zürichsee. Trudels beispielloses Engagement für die Heilung von Kranken 
machte sie zu einer schillernden, aber auch umstrittenen Persönlichkeit. Ihre Tä-
tigkeit erregte Aufmerksamkeit, Misstrauen, ja scharfe Ablehnung. Deshalb wurde 
ihr 1861 der Prozess wegen Übertretung des Medizinalgesetzes gemacht. Neunzig 
Zeugnisse von Personen, die angaben, durch Trudels Wirken gesund geworden zu 
sein, wurden dem Gericht vorgelegt.
Oliver Lutz wertet in seiner Biografie über Dorothea Trudel diese Quellen aus und 
beleuchtet sie kritisch. Er erforscht detailliert den Lebensweg dieser ungewöhnli-
chen Frau und erkundet die Phasen ihrer Spiritualität und ihres Wirkens. Entstan-
den ist ein lebendiges Bild von Dorothea Trudel und ein eindrücklicher Beitrag zur 
Spiritualitätsforschung.
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