
 

    

 

 

Mittagessen 

 
Woche 41 Menü 1 Menü 2 

Montag 

06.10.2025 

Gemüsecremesuppe 

Rehpfeffer mit Preiselbeeren (CH) 

Pizokel  

Rotkraut 

Ananassalat 

Gemüsecremesuppe 

Spiegelei  

Pizokel 

Rotkraut  

Ananassalat 

Dienstag 

07.10.2025 

Tomatenrahmsuppe 

Pouletschenkel-Steak vom Grill (CH) 

Safranrisotto 

Zucchetti mit Oregano 

Kaki-Quarkcreme 

Tomatenrahmsuppe 

Gefüllte Champignon vom Grill 

Safranrisotto 

Zucchetti mit Oregano 

Kaki-Quarkcreme 

Mittwoch 

08.10.2025 

Petersilienwurzelsuppe 

Kalbsgeschnetzeltes mit Limetten (CH) 

Duchessekartoffeln 

Broccoli 

Mandelgipfeli 

Petersilienwurzelsuppe 

Linsenragout mit Kräutern 

Duchessekartoffeln 

Broccoli 

Mandelgipfeli 

Donnerstag 

09.10.2025 

Portulaksuppe 

Schweinsragout mit Speck (CH) 

Ebly 

Wirsing 

Waldbeerenkompott mit Rahm 

Portulaksuppe 

Vegi Wursträdli-Ragout 

Ebly 

Wirsing 

Waldbeerenkompott mit Rahm 

Freitag 

10.10.2025 

Schwarzwurzelsuppe 

Zander Knusperli im Bierteig (DE) 

Salzkartoffeln 

Krautstiel 

Schoggi-Mousse 

Schwarzwurzelsuppe 

Vegi Nuggets mit Zitronen-Dip 

Salzkartoffeln 

Krautstiel 

Schoggi-Mousse 

Samstag 

11.10.2025 

Brotsuppe mit Kümmel 

Pastetli mit Brätchügeli (CH) 

Erbsli und Rüebli 

 

Wunschdessert Frau Henry 

Brotsuppe mit Kümmel 

Pastetli mit Vegi-Chüegli 

Erbsli und Rüebli 

 

Wunschdessert Frau Henry  

Sonntag 

12.10.2025 

Bouillon mit Eierstich 

Rinds-Stroganoff (CH) 

Kartoffelpüree 

Tomate provenzalische Art 

Wunschdessert Frau Woizeschke 

Hafersuppe 

Quorn-Stroganoff 

Kartoffelpüree 

Tomate provenzalische Art 

Wunschdessert Frau Woizeschke 

 

Als Alternative zu den Beilagen servieren wir täglich Kartoffelstock, Reis und Rüebli. 

 

Wir servieren Ihnen täglich eine feine, frisch zubereitete Suppe! 

Fleischherkunft: aus artgerechter Tierhaltung (Schweiz) 

*Ausländische Fleischprodukte sind deklariert 

 



 

    

 

 

Mittagessen 

 
Woche 42 Menü 1 Menü 2 

Montag 

13.10.2025 

Wirsingcremesuppe 

Kaninchen-Rollbraten (CZ) 

Polenta 

Spinat 

Quarkcreme mit Orangen 

Wirsingcremesuppe 

Pochiertes Ei an Dillsauce 

Polenta 

Spinat 

Quarkcreme mit Orangen 

Dienstag 

14.10.2025 

Gemüsesuppe 

Kalbsrahmgulasch mit Rosmarin (CH) 

Hausgemachte Spätzli 

Krautstiel 

Kokosmakronen 

Gemüsesuppe 

Yasoya-Gulasch mit Rosmarin 

Hausgemachte Spätzli 

Krautstiel 

Kokosmakronen 

Mittwoch 

15.10.2025 

Champignonsuppe 

Wädli mit Senfsauce (CH-Schwein) 

Kerbel-Kartoffeln 

Apfel-Sauerkraut 

Wunschdessert Frau Bischof 

Champignonsuppe 

Kürbisflan mit Rahmsauce 

Kerbel-Kartoffeln 

Apfel-Sauerkraut 

Wunschdessert Frau Bischof 

Donnerstag 

16.10.2025 

Selleriecremesuppe 

Poulet-Frikassee mit Estragon (CH) 

Gemüserisotto 

Ofen Cherrytomaten-Garnitur 

Gebrannte-Creme 

Selleriecremesuppe 

Tofu-Frikassee mit Estragon  

Gemüserisotto 

Ofen Cherrytomaten-Garnitur 

Gebrannte-Creme 

Freitag 

17.10.2025 

Kräutersuppe 

Gebratenes Lachsfilet (NO) 

Salzkartoffeln  

Rahmlauch 

Kürbis-Zucchetti-Kuchen 

Kräutersuppe 

Vegi Nuggets mit Sauerrahm-Dip 

Salzkartoffeln  

Rahmlauch 

Kürbis-Zucchetti-Kuchen 

Samstag 

18.10.2025 

Paprikasuppe 

Spaghetti Bolognese (CH-Rind) 

Reibkäse 

 

Mango-Kiwi-Salat 

Paprikasuppe 

Spaghetti mit Gorgonzolasauce 

Reibkäse 

 

Mango-Kiwi-Salat  

Sonntag 

19.10.2025 

Bouillon mit Backerbsen 

Feine Burehamme mit Senf (CH) 

Stampfkartoffeln 

Dörrbohnen 

Maroni-Mousse-Stange 

Hafersuppe 

Gemüseschnitzel mit Zitronensauce 

Stampfkartoffeln 

Dörrbohnen 

Maroni-Mousse-Stange 

 

Als Alternative zu den Beilagen servieren wir täglich Kartoffelstock, Reis und Rüebli. 

 
 

Wir servieren Ihnen täglich eine feine, frisch zubereitete Suppe! 

Fleischherkunft: aus artgerechter Tierhaltung (Schweiz) 

*Ausländische Fleischprodukte sind deklariert 
 

 


